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Was ich richtig gut kann

Eigene Stdrken erkennen mit dem Profilpass

Zum Thema:

Nicht nur privat, sondern vor allem im Beruf ist es wichtig, die eigenen Fahigkeiten gut
zu erkennen. Vernachlassigt wird dabei oft der Bereich der inoffiziell erworbenen
Fdhigkeiten - und die sind oftmals profunder als einem selbst bewusst ist. Die Arbeit
mit dem Profilpass setzt die Schwerpunkte auf alle im Leben erworbenen Kompetenzen
auch und vor allem, wenn sie nicht dokumentiert werden konnen. Es geht darum, die
eigenen Kenntnisse und Fdhigkeiten systematisch zu durchleuchten. Sie werden Ihr
eigenes Profil klarer erkennen als je zuvor. Dies ist niitzlich, wenn Sie sich beruflich
umorientieren mochten, eine neue Herausforderung suchen, Berufsanfdnger sind,
arbeitssuchend, im Ruhestand oder nach der Familienphase den Wiedereinstieg in den
Beruf suchen. Wenn Sie sich iberlegen, welche Weiterbildungsvorhaben Sie
verwirklichen mochten oder wenn Sie schon immer mehr von sich selbst wissen wollten.
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